Check-list

Les indispensables pour ¢quiper bebe

Pour la chambre de bébé

11lit a barreaux ou un berceau

1 matelas pour le lit de bébé

Du linge de lit : 2 aleses et 3 draps-housses
1table a langer avec matelas

1 armoire ou une commode
1 baby-phone

1 veilleuse

1 fauteuil

Pour les sorties de bébé

1 poussette avec habillage de pluie ou ombrelle
1 porte-bébé ou une écharpe de portage

1 petite couverture ou 1 nid d'ange

1siege auto

Pour le bain et I'hygiéne de bébé

1 baignoire et un transat de bain

1 thermometre de bain

1 gel douche ou savon doux pour bébé
2 a 3 capes de bain

1 peigne ou 1 brosse a cheveux douce

1 paire de ciseaux a ongles a bout rond

1 boite de sérum physiologique

Pour la garde-robe de bébé

6 a 7 pyjamas

8 a 9 bodies

2 gigoteuses (a choisir selon la saison)
1bonnet pour les premiers jours

2 a 3 tenues pour sortir

1 paire de moufles

1 paire de chaussons

3 paires de chaussettes

Pour I'éveil de bébé

1 mobile musical
1 tapis d'éveil
1 transat

1 doudou

1 paquet de compresses stériles et 1 désinfectant (pour les soins du cordon)

Du coton

2 a 3 paquets de couches premier age (ou couches lavables)

1 mouche-bébé
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